
TRECI: MANI IN PASTA! 

 

Le esperienze di cucina fanno parte della quotidianità e da sempre la cucina è uno spazio 

ricco di implicazioni emotivo affettive radicate nel vissuto di ciascuna persona.  

Per fare in modo che queste attività diventino esperienze didatticamente e culturalmente 

utili, nella realizzazione del progetto “Treci” –Compro-Cucino-Condivido- l’attenzione è 

stata posta in particolare alla cooperazione e collaborazione tra i tutti gli alunni della 

Scuola Primaria e Secondaria, con disabilità e non, allo scambio continuo di un aiuto 

finalizzato a realizzare un prodotto frutto del lavoro di ciascuno e di tutti . 

     

Insieme abbiamo comprato, cucinato e condiviso da un semplice panino, alla frutta 

creativa, ai taralli all’uovo, e tante altre.....  

   

 

 



 

Le uscite al supermercato, il laboratorio di cucina, la merenda insieme hanno 

entusiasmato tutti gli alunni; i ragazzi della Scuola Primaria hanno avuto occasione di 

conoscere gli ambienti e le persone con le quali vivranno l’esperienza del futuro grado 

scolastico, rafforzando il senso di responsabilità e di condivisione. 

 

 

 

Un grande successo a piccoli “pasti”....... 

 

 


